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ELLE CÔTE D’AZUR

ABI 06 « Ce chantier d’insertion, qui possède plusieurs 
boutiques sur Nice et une à Cannes, c’est le bon plan pour 
s’habiller en seconde main. On y déniche des vêtements  
à prix doux pour petits et grands. Mon coin préféré : celui 
des pièces vintage, qui recèle de véritables pépites ! »
375, chemin de la Roseyre, Contes (06), et 25, rue de Mimont,  
Cannes (06). Tél. : 04 93 39 17 09. À suivre sur Facebook.

Oh My Gold « Cendrine, qui a créé cette marque cannoise 
de bijoux contemporains faits à la main, aime le mélange de 
matières et métaux précieux. Grande amoureuse de la mer, 
elle prépare une série de 20 pièces qui représenteront un 
“déchet” rejeté par les vagues, mis en scène dans un bijou. »
ohmygold.fr

LA CAMPAGNE ORSO 

ABI 06

MISKI

VALÉRIE ASTIER
fondatrice de GreenBee  
Event Upcycling

Mode de vie
PLUS VERTUEUSE 
MA CONSO
Les tips et adresses des personnalités 
engagées, pour une vie moins carbonée 
PAR ROZENN GOURVENNEC

Cette association cannoise récupère les 
bâches, tissus imprimés ou moquettes de 
différentes manifestations et événements 

et les réutilise pour créer des objets promotionnels uniques : 
housses d’ordinateur, étuis de passeport, tote bags…
greenbeeupcycling.com

SES BONNES ADRESSES
La Campagne Orso « J’y fais le plein de produits frais de 
qualité : des fruits, des légumes, des œufs et autres délices 
concoctés par des artisans locaux. Le petit plus : les enfants 
adorent voir les poules courir partout, en toute liberté ! »
Avenue Jean-Mermoz, Mandelieu-la-Napoule (06).  
Tél. : 04 93 47 95 75. À suivre sur Facebook.

Miski « Cette boulangerie gluten free et vegan, est à 
l’image de sa créatrice, Cécilia, une femme innovante et 
généreuse. Enseignante-chercheuse de profession 
et fan de pâtisserie, elle propose pains et douceurs 
100 % hand made. »
16, avenue 24 Août, Antibes (06). Tél. : 06 37 82 86 19.  
miskiglutenfree.fr

Son ASTUCE FACILE. « Une poignée  
de copeaux de savon de Marseille, un petit 
verre de bicarbonate de soude, un litre  
d’eau et quelques gouttes d’huile essentielle 
(eucalyptus, mandarine ou lavande) : voilà  
la recette de ma lessive maison ! » 
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